
平成30年度公開講座一覧

一
般
向
け
講
座

講座名 開催期間 項

1 水素のチカラ ～水素を作る、貯める、使うを体験しよう～ 5月～12月 4

2 自分らしく輝くビューティ講座 5/17 ～ 7/12 4

3 食と排泄の知って得する健康まちづくり！ 宜野湾市長田区公民館から発信！ 6/17 5

4 老年学への招待－主観的幸福感をいかに高めるか－ 6/30～7/21 5

5 めざせ！ NAHAマラソン完走へ 7/27～12/7 6

6 オリジナル模様ワンピースづくりにトライ！ 8/4 ～8/5 6

7 結び目の数学―ひもはほどけるか― 未定 7

8 ～物理の魅力を教えます2018～ 8/5 7

9 シニアのための健康サッカー講座 8/10～4/5 8

10 音の体験教室 8/18 8

11 身近な海を楽しもう～サンゴ礁の生物塾 8/25 9

12 真空管アンプの製作 9/１～9/22 9

13 沖縄県産農産物の調理と加工 ～ 県産品のミラクルパワー ～ 9/11 10

14 がん患者・家族を癒す緩和ケアの実際 9/8 10

15 発酵学 9/12 ～ 9/21 11

16 やんばる山学校 11/23～11/24 11

17 やんばるで学ぶ世界自然遺産学習 10/20～10/21 12

18 働き盛りのための栄養講座・クッキング part1～3 ～仕事の活力を増進させるニュートレ～ 11/3～11/10 12

19 琉大生による理科実験教室 12/23 13

20 市民ランナーのためのランニング科学講座 11/10～11/11 13

21 理系女子・理系男子の世界―進路選択とキャリア形成― 未定 14

専
門
職
向
け
講
座

22 看護職の研究力アップ講座 5/19～1/19 15

23 「支援者」のためのマインドフルネス認知療法 9/11～12/25 15

24 第二種電気工事士試験対策講習（筆記・上期） 4/28 ～6/2 16

25 第二種電気工事士試験対策講習（技能・上期） 6/9～7/21 16

26 第二種電気工事士試験対策講習（筆記・下期） 9/1～9/29 17

27 第二種電気工事士試験対策講習（技能・下期） 10/13～12/1 17

28 ホールマネージメント 10/6 ～ 10/13 18

29 心理リハビリテイション・ボランティア養成講座 4/22 18

30 心理リハビリテイション（動作法）Ⅰ 5/7～7/9 19

31 心理リハビリテイション（動作法）Ⅱ 10/1～12/10 19

32 心理リハビリテイション（動作法）キャンプ in 石垣島 7/21～7/22 20

33 心理リハビリテイション（動作法）キャンプ in 宮古島 8/26～8/27 20

34 自立活動に生かす心理リハビリテイション（動作法） 出前講座 in 泡瀬特別支援学校 9/7～2/1 21

35 自立活動に生かす心理リハビリテイション（動作法） 出前講座 in 那覇特別支援学校 9/14～2/15 21

36 自立活動に生かす心理リハビリテイション（動作法） 出前講座 in 鏡が丘特別支援学校 9/21～2/7 22

37 心理リハビリテイション（動作法）キャンプ in 名護 10月の週末2日間(予定) 22

子
ど
も
向
け
講
座

38 3歳児のための子どもシェフクラブ 5/10 ～ 8/11 23

39 〈ものづくりと音楽体験〉手作り打楽器「カホン」と生活廃材楽器によるパーカッション・アンサンブル体験！ 8/4 23

40 ロボットをつくろう 8/5 24

41 3歳児からの子どもシェフクラブ（中学生：第2期生）ラクラク簡単栄養満点! 部活動生徒のお弁当づくり！ 8/12 24

42 児童・生徒・指導者のためのハンドボール教室 4/8～3/11 25

43 身近な化学 Part① 5月（予定） 25

44 身近な化学 Part② 10月（予定） 26

45 新聞記者体験 -エネルギーってなんだろう？- 7/21 26

46 おもちゃ作りを通して学ぶ地球温暖化防止親子講座 7/22 27

47 電子工作教室（ミニ四駆とLEDを題材に） 7/29 27

48 夏休み工作教室 － ホバークラフト 7/28 28

49 夏休み工作教室 － 折り紙建築 7/28 28

50 夏休み工作教室 － 固形燃料で走る船 7/28 29

51 夏休み工作教室 － 電子回路の製作 7/28 29

52 夏休み工作教室 － 電気工事を体験しよう 7/28 30

53 夏休み工作教室 － デスクトップPC組み立て・LANケーブル作製体験 7/28 30

54 夏休み工作教室 － ミラクル万華鏡 8/4 31

55 夏休み工作教室 － 合金を溶かして風鈴づくり 8/4 31

56 夏休み工作教室 － まわりつづけるコマ 8/4 32

57 夏休み工作教室 － 紙コップで作るポータブルスピーカー 8/4 32

58 クリスマスイルミネーション工作教室 － メロディ付クリスマスツリー 12/8 33

59 巣立ちのための子どもシェフクラブ（中高校生） 未定(2月～3月予定) 33

60 琉大生がサッカーと勉強を教えます！ 5月～3月 34
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